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INTRODUCAO/FUNDAMENTAGCAO TEORICA: As lesbes cervicais ndo cariosas
(LCNC), e a hipersensibilidade dentinaria cervical (HDC) estdo sendo cada vez mais
comuns no atendimento do clinico. As LCNC sao descritas como perda de estrutura
dentaria independente da a¢dao de micoorganismos, causando exposi¢ao dos tubulos
dentinarios na regiao cervical do dente, principalmente em dentes pré-molares, muito
relacionado ao fato de que estes dentes apresentam anatomicamente a furca mais proxima
da regido cervical e sulcos bem delimitados em raiz e coroa, ainda, a contrigdo cervical
da coroa que pode servir como ponto de concentracdo de tensdes. A origem da LCNC
estd diretamente relacionada a morfologia dentaria, os tabulos dentinarios e 0s prismas
de esmalte na regido cervical, localizados transversalmente em relacdo ao longo eixo de
do dente, diferem dos prismas do terco oclusal e incisal, que s&o paralelos ao longo eixo
do dente. Além disso, na regido cervical, o esmalte € mais fino e friavel, sendo mais
propenso a fratura. Tém etiologia multifatorial, entre elas: tensao, fricgao e biocorrosao.
Tracdo, compressdo e cisalhamento sdo considerados fatores de tensdo e podem ser
encontrados em movimentos excéntricos, como bruxismo, apertamento dental e contatos
prematuros. Friccdo promove a perda do substrato por meio de um fluxo solido, liquido
ou gasoso, podendo ser dividida em enddgena (atrigdo) promovida pelo contato entre os
dentes e exdgena (abrasdo) causado pelo mal uso de escovas e dentifricios. A. biocorrosdo
envolve reagbes quimicas entre acidos e componentes das estruturas dentais que
poromovem a degradagdo da hidroxiapatita. A perda do esmalte dentario ocasiona a
hipersensibilidade dentinaria cervical, considerada uma dor aguda, de rapida duracdo em
resposta a estimulos osméticos, quimicos, térmicos e tateis, ela pode ser considerada o

primeiro sintoma do paciente, mesmo antes que a lesao se torne visivel. Existem dois
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tipos de LCNC, sdo classificadas como anguladas, quando possui alto nivel de tenséo
mecanica, arredondadas, provenientes de acdo quimica, e mistas, compostas por uma acao
conjunta. Além disso, lesdes de superficies lisas e estrutura do esmalte em favos de mel
séo relacionadas a efeitos biocorrosivos, marcas de arranhdes ou riscos em dentina e
esmalte séo caracterizadas por fricgéo, e sulcos com linhas de progresséo apresentam alta
atividade de fatores biomecanicos. A dimensdo de uma LCNC indica a severidade da
doenca e pode ser classificada em rasas (menor que 1 mm), médias (1-2 mm) e profundas
(maior que 2 mm). Este estudo de caso clinico tem como objetivo avaliar os fatores
etiologicos associados a LCNC, observar os aspectos presentes relacionados a essas
lesbes em pacientes e verificar a presenca de HDC em LCNC. A coleta de dados sera
realizada em uma Unica consulta, na Clinica de Odontologia do Centro Universitario da
Serra Gaucha a partir da aplicagdo de um questionario, tomada fotografica e montagem
em articulador de modelos de pacientes previamente selecionados e ap6s isso, a conclusao
do tratamento ficard a cargo do mesmo aluno que o atende. Os dados serdo coletados e
analisados pelos testes de Kruskal-wallis e correlacdo de Spearman. Serdo incluidos
pacientes que apresentam LCNC e estejam em atendimento na disciplina de Dentistica
Restauradora, dentes com lesdes a serem restrauradas e pacientes que aceitarem participar
da pesquisa. resultado esperado no presente trabalho ¢ a confirmagao entre a relagao de

LCNC e fatores oclusais.
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